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TITRE « formateur d’adultes »

Objectifs
Aider des techniciens (toutes spécialités) à :

► Optimiser leurs compétences
► Acquérir des méthodes d’analyse et de transmission de leur expérience professionnelle
► Acquérir et/ou perfectionner leurs capacités à exercer le métier de formateur
► Anticiper et accompagner l’évolution des connaissances dans leur spécialité
► Enrichir leurs pratiques par la rencontre d’autres professionnels

Publics
Formateurs techniques d’entreprises ou d’organismes 
de formation, occasionnels ou permanents, techniciens 
qualifiés désireux d’enseigner leur spécialité
Conditions d’accès :
► Avoir le niveau bac, acquis soit par un diplôme, soit 
par l’expérience professionnelle
► ET avoir une expérience professionnelle, dans une 
spécialité, d’au moins 3 années
► ET avoir un projet de développement d’une activité 
dans le champ de la formation  et/ou de l’insertion

Organisation de la formation
► Elle se déroule sur une année universitaire 
à temps plein. Elle débute en octobre  et se 
termine en juin.

► La préparation au diplôme est organisée en 
alternance : l’enseignement modulaire au site 
de Nancy-Université Formation Continue de  
Saurupt s’articule avec un stage pratique en 
qualité de formateur en centre de formation 
ou en entreprise. 

Contenu
La formation s’organise autour de trois grands axes :
► Analyse sociologique  et économique d’une activité 
de formation
► Situations de formation et acte pédagogique
► Conduite d’une activité de formation

Modalités d’évaluation
► Validation des modules en contrôle continu
► Réalisation d’un mémoire professionnel, 
soutenu oralement devant un jury
► Réalisation d’un rapport de stage



Délai de dépôt 
de candidature 

15 juillet 

Renseignements et inscriptions
Formation de Formateurs Ingénierie
Tél : 03 83 68 28 40 - Fax : 03 83 68 28 01
marie-jose.connesson@nancy-universite.fr

Titre « Formateur d’adultes »

Lieu 
Nancy-Université Formation Continue
32 rue de Saurupt à Nancy
Responsable pédagogique 
Virginie SAVALLE

Partenariat
Service Formation de Formateurs Ingénierie de Nancy-Université Formation Continue en collaboration avec 
le département Sciences de l’Education de l’U.F.R Connaissance de l’Homme de l’Université Nancy 2.

Stage
Le stage est un terrain :
► d’observation de pratiques professionnelles
► d’expérimentation et de confrontation des 
acquis  de la formation avec les réalités profes-
sionnelles
► d’ancrage d’une étude qui aboutit à un mé-
moire professionnel
Le stage est validé par un exposé « retours sur 
expérience »

Mémoire
Le mémoire vise trois objectifs majeurs :
► Décrire et comprendre une situation profes-
sionnelle dans le champ de la formation
► Questionner une pratique de formation et  
construire une analyse qui fasse progresser ce 
questionnement
► Formuler un positionnement et des perspecti-
ves au vu des résultats de l’analyse produite

Modules
► Pratiques de formation
► Cadre juridique de la formation
► Relations travail-formation
► Offre et demande de formation
► Approche socio-pédagogique des activités de formation
► Apprentissages
► Différenciation des stratégies d’apprentissage
► Différenciation des stratégies d’évaluation
► Outils du formateur
► Culture technique et scientifique
► Méthodologie
► Stratégies d’aide à l’orientation professionnelle
► Courants pédagogiques

L’accompagnement spécifique
Un suivi personnalisé : chaque étudiant-stagiaire bénéficie d’un suivi pédagogique personnalisé
Un centre de ressources à la disposition de tous : chaque étudiant-stagiaire bénéficie d’un accès au 
Centre de Ressources Multimédia avec tutorat
Un suivi à distance : accès à une plate-forme de formation à distance du dispositif LUNO (Lorraine UNiver-
sités Ouvertes)

Avec le soutien financier 
de la Région Lorraine
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